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Hygien gallande arbetsklader samt den
allmanna ansvarsprincipen

Som arbetsgivare har du ett ansvar

Varfor maste arbetsgivaren ha kontroll over tvattrutinerna for arbetsklader?

Ar det ett limpligt alternativ till industritvitt att
tvitta arbetsklider hemma? Baserat pa den fragan
bestillde European Textile Services Association
(ETSA) en undersokning om konsumenters rutiner
nar det giller att tvitta arbetsklider hemma. Syftet
var att fa en béttre forstaelse av konsumenternas

tvattvanor hemma. Resultatet av undersokningen ar

tydligt — och har betydande konsekvenser for

Arbetsklader ska inte tvattas hemma av foljande skal:
1. Det finns inga garantier for att arbetsklader som tvittats hemma ar hygieniska och helt fria fran
kontaminering.
Det rader oklarhet bland konsumenterna om skillnaden mellan ren och hygienisk.
Att tvitta kldderna hemma kan dventyra hygienen pa grund av risken for kontaminering.

Att forlita sig pa de anstilldas tvattrutiner innebar ett risktagande for arbetsgivaren.

A S I

Jamfort med industritvatt, som utfors i en kontrollerad miljo, ar rutinerna for att tvitta hemma
olika for olika hushall och kan darfor inte garantera samma tillforlitliga hygienska

resultat som professionella textilserviceleverantorer.

Att tvatta arbetsklader hemma riskerar hygienen

Det ar allmént ként att hygien ar viktigt. Det ar ocksé ként att bristande hygien kan fa allvarliga
konsekvenser, i synnerhet inom exempelvis virden, livsmedelsbranschen och likemedelsindustrin. Anda
visar var undersokning att hygienen inte alltid prioriteras nér anstallda tvittar hemma. Risken att

kladerna kontamineras ir stor, vilket kan fa konsekvenser for arbetsgivarens ansvar.

Att tvatta hemma innebar risk for kontaminering
e Den ir allmént vedertaget att arbetskldder som bars i en industriell miljo inte bor tvattas
tillsammans med personlig tvitt. Anda tvittar 58 % av de svarande i undersokningen inte alltid
arbetskldder och personlig tvatt separat.

e Endast 48 % sorterar alltid sina smutsiga arbetsklader och sin personliga tvitt separat.
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e Endast 1 av 4 konsumenter bekymrar sig 6ver att arbetskldderna kan kontaminera deras
personliga tvatt.

o 33 % av deltagarna tvittar sina arbetskldder och sin personliga tvitt i samma tviattmaskin och
91 % anvander samma torktumlare for bada typer av klader.

e Trots att ndstan 40 % av de svarande tror att bakterier dor forst nar klader kokas eller tvattas vid
90 °C, visar var undersokning ocksé att man ofta valjer tvittprogram med laga temperaturer
hemma (i genomsnitt 48 °C).

e Aven om det ir allmiint kiint att hiinderna bir pA ménga bakterier anser endast 25 % av de
svarande att det ar bra att desinficera hinderna vid hantering av rena arbetskléder.

e Samtidigt som méanga bakterier finns i 6verflod i kollektivtrafiken bar 50 % av de svarande sina
arbetskldder nar de reser till och frén arbetsplatsen.

Kdlla: Siffrorna dr baserade pa resultaten fran 2012 ars undersokning utford av GfK*.

Att forlita sig pa de anstalldas tvattrutiner innebar ett risktagande for arbetsgivaren

Mot bakgrund av det ovanstidende kan plagg som tvittas hemma allvarligt d&ventyra hygienen och
sdkerheten pa en arbetsplats dar hygien ar en central forutsittning for en siker miljo. Detta ar en risk som
arbetsgivare kan och bor undvika. Kldder som tvittats hemma och som ser rena och frascha ut ar inte
nddvindigtvis mikrobiologiskt rena. And4 visar undersékningen att bara hilften av arbetsgivarna

regelbundet kontrollerar skicket pa de anstilldas arbetsklader.

Arbetsgivarens skyldigheter innefattar ett direkt ansvar for de anstélldas och kundernas arbetsmiljo med
avseende pd hilsa och sidkerhet. Darfor ar det viktigt att kunna vara siker pa att de anstéllda varje dag bar
arbetskldder som &r hygieniskt rena. Detta bor inte dventyras genom att de anstéllda tillats tvitta sina

arbetsklader hemma.

e Undersokningen visar att osdkerhetsfaktorerna med vid tvattning hemma kan medfora
kontaminering av arbetsplatsen.

e Attlata de anstillda tvitta hemma befriar inte arbetsgivaren fran ansvar om arbetskladerna slits
ut i fortid eller bar pa smittodmnen eller frimmande dmnen som leder till kontaminering.

e Attlata de anstéllda tvitta sina arbetsklader hemma innebér att arbetsgivaren inte lingre har

kontroll.

Industritvatt satter hygienen framst

Genom att anlita ett textilserviceforetag for tvitt av arbetsklader kan arbetsgivaren kinna sig trygg i
vetskapen om att den professionella leverantoren kontinuerligt kontrollerar alla parametrar som kravs for

ett hygieniskt resultat.

e Industritvitt utfors i en strikt kontrollerad miljo.
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e Textilserviceféretag uppfyller stringa europeiska och internationella standarder som inte géller
vid tvatt hemma.
e Professionella textilserviceféretag anviander avancerad tvattutrustning och kontrollerar

processerna for att alltid ha full 6verblick 6ver hela tvattcykeln.

*Undersokning av GfK om "Konsumenters rutiner vid tvatt av arbetsklader hemma”
GfK:s undersokning "Konsumenters rutiner vid tvitt av arbetsklader hemma” pa uppdrag av European
Textile Services Association (ETSA) genomfordes mellan juli och november 2012 i Belgien, Tyskland,
Polen och Storbritannien. I varje land intervjuades ca 400 personer med hjilp av en online-enkét och
personliga intervjuer. De svarande kom fran f6ljande branscher och sektorer: bygg och anldggning,
offentlig sektor, hélso- och sjukvard, maskin och verkstad, livsmedel, detaljhandel /stormarknad,
jordbruk/tradgardsskotsel, kemi/petrokemi, vagarbete och fiskeriniring. De fullstindiga resultaten fran

undersokningen finns pad ETSA:s webbplats www.textile-services.eu



http://www.textile-services.eu/

